Proximas Agoes de Formacao Modular Certificada

‘ Formacéo v Certificagdo DGERT Protocolos Centro Qualifica Contactos

Significado

Pré-Inscrigdo: UFCD 9820 - Planeamento e gestdo do orcamento familiar
Abertas pré-inscricbes em Lishoa e Peninsula de Setubal para ativos empregados

Datas de Realizacdo

13,14,17, 18,19, 20, 21, 26, 27, 28 de abril
Horario

18h30-21h00

Formador/a

Carla Caixinha

Objetivos

+ Elaborar um orcamento familiar, identificando rendimentos e despesas e apurando o respetivo saldo.

« Avaliar os riscos e a incerteza no plano financeiro ou identificar fatores de incerteza no rendimento e na despesa.
+ Distinguir entre objetivos de curto prazo e objetivos de longo prazo.

« Utilizar a conta de depdsito a ordem e os meios de pagamento.

+ Distinguir entre despesas fixas e varidveis e entre despesas necessarias e supérfluas.

Conteldos

+ Orcamento familiar
- Fontes de rendimento: salario, pensdo, subsidios, juros e dividendos, rendas
- Dedugdes ao rendimento: impostos e contribui¢des para a seguranca social
- Distingdo entre rendimento bruto e rendimento liquido
« Tipos de despesas
« Despesas fixas (e.g. renda de casa, escola dos filhos, pagamento de empréstimos)
« Despesas variaveis prioritarias (e.g.: alimentacao)
« Despesas varidveis ndo prioritirias
= Anogdo de saldo como relagdo entre os rendimentos e as despesas
« Planeamento do orcamento
- Distingdo entre objetivos de curto e de longo prazo
« Calcule das necessidades de poupanca para a satisfacdo de objetives no longo prazo
= A poupanca
+ Fatores de incerteza
« No rendimento (e.g. desemprego, divércio, reducdo salarial, promogao)
* Nas despesas (e.g. doenga, acidente)
« Precaucio
« Constituigdo de um fundo de emergéncia’ para fazer face a imprevistos
« Importancia dos seguros (e.g. acidentes, satide)
+ Conta de depésitos a ordem
« Abertura da conta a ordem: elementos de identificacdo
« Tipo de conta: individual, solid.

ia e conjunta
* Movimentacgdo e saldo da conta: saldo disponivel, saldo contabilistico e saldo autorizado
- Formas de controlar os movimentos e o saldo da conta a ordem
« Custos de manutengdo da conta de depésitos a ordem
- Descobertos autorizados em conta & ordem: vantagens e custos
+ Meios de pagamento
+ Notas e moedas
« Cheques: tipos de cheques (e.g. cruzados, ndo & ordem), endosso
« Débitos diretos: domiciliagao de pagamentos, cancelamento
- Transferéncias interbancéarias
- Cartdes de débito
- Cartdes de crédito

* Os contetidos sdo sempre adaptados ao perfil dos formandos
* As tematicas integradas nos cursos serdo aprofundadas de acordo com o perfil dos formandos e constitui¢do das turmas

Destinatarios

+ Publico com idade maior ou igual a 18 anos
- Ativos empregados com habilitagdes iguais ou superiores ao 9° ano (nivel 4)

Carga Horéria

25 horas

Modalidade de Formacao

Formacao a distdncia / Live Training

Requisitos

Computador/tablet com acesso 3 internet, microfone e cdmara.

Certificacdo

No final da acio de formacao serd emitido um Certificado de Formagé&o Profissional, caso tenha obtido aproveitamento, ou um

Certificado de Frequéncia com o ntimero de horas frequentadas. Para efeitos de conclusdo da formagdo com aproveitamento e
posterior certificacdo, a assiduidade do formando n3o pode ser inferior a 90 % da carga horaria total. As faltas ndo podem exceder



5% do total das horas de formacgdo, no caso das injustificadas, ou 10%, no somatdrio das faltas justificadas e injustificadas.
Pré-Inscricao

* - Campo de preenchimento obrigatorio

Nome Completo *
Morada *

Cédigo Postal * Localidade *

0000-000

Telefone / Telemével *
Email *

Género *

O Masculino O Feminino

Documento de Identificagdo *
[&F:]]

© Passaporte

O Bl Estrangeiro

O Cartdo de Cidadao

O Outro
Ne de documento * Data de validade *
AAAA-MM-DD
N° de Contribuinte * N° de Seguranca Social (NISS) *
Data de Nascimento * Nacionalidade *
AAAA-MM-DD @

Pais de Origem *
Habilitagdes *
Situagao Face ao Emprego *

Nivel Qualificagdo (QNQ) *

O Nivel 1 - 2.° ciclo do ensino basico

O Nivel 2 - 3.° ciclo do ensino basico, obtido no ensino regular ou por percursos de dupla certificagdo
© Nivel 3 - Ensino secundario vocacionado para o prosseguimento de estudos a nivel superior

Nivel 4 - Ensino secundario obtido por percursos de dupla certificacdo ou ensino secundario vocacionado para o prosse
guimento de estudos a nivel superior

Nivel 5 - Qualificagdo de nivel pés-secundario nao superior com créditos para o prosseguimento de estudos a nivel supe
rier

O Nivel 6 - Licenciatura

O Nivel 7 - Mestrado

O Nivel 8 - Doutoramento

Esta a estudar ou a frequentar outra acado de formagao? *
OSim O Nao

Provém de um Centro Qualifica? *
Osim O Nao

Para completar a sua inscrigéo, faga o download, preencha e envie os seguintes documentos para o enderego
formacao@significado.pt

« Ficha de Inscricao validada e assinada (Clique para fazer o download)
+ Declaracdo de RGPD assinada (Clique para fazer o download)

Deve enviar ainda:
+ Comprovativo de morada (por ex. declaragdo finangas, correspondéncia)
« Certificado de HabilitagBes Literarias
- Caso esteja empregado: Comprovativos da relagio contratual (Declaracdo da entidade empregadora ou recibo de

vencimento)

Sem o envio destes documentos para a Significado, a sua inscrigdo nédo estara finalizada.

[ Consinto a recolha e tratamento dos dados de acordo com a Politica de Privacidade deste site.
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FORMADO
JERTIFICADA

‘y Servigos

Sisnificado Gestdo de projetos e candidaturas

Formacao de Recursos Humanos

Formagao Medular Certificada

3620 -

ASignificado Fichas de Projeto por
Quem Somos Resiéo
Contactos Lisboa

Alentejo (PDF)
Informagdes Centro (PDP)
Politica de Privacidade Norte (PDF)

Livro de Reclamagdes

Bolsa de Emprego

Usamos cookies para garantir o correto funcionamento do site. Ao prosseguir, esta a concordar que aceita todos os cookies em uso no site da Significado.

DefinicBes de cookies



